Jefferson County Public Schools

School Readiness and Your Child

These are some of the skills that are helpful for children to know before entering kindergarten.
Jefferson County Public Schools recognizes that children develop and learn things at different rates and times. These are recommended
skills. Please remember that the only prerequisite for entering kindergarten is that a child is 5 years old on or before October 1.

Sorts and classifies objects
Notices similarities and differences
Identifies basic colors

Counts in a sequence up to 30

Eats a balanced diet
Gets plenty of rest
Receives all required immunizations and

* Counts sets of objects up to 10 medical exams (physical, dental, and vision)

¢ Matches objects with numerals up to 10 * Runs, jumps, climbs, and does other activi-

* Recognizes, names, and copies basic shapes ties that develop large muscles and provide
(including circle, square, triangle, rectangle] exercise

¢ Asks such guestions as who, what, when, * Uses pencils, crayons, scissors, and paints
where, why, and how and does other activities that help develop

¢ Understands simple concepts of time small muscles

(night and day, today,
yesterday, tomorrow])

3 Health and

Knowledge and _ _
Mathematics Physical Well-Being

.

¢ Plays and shares
with other children
¢ Follows simple rules
and routines
* Expresses own
needs and wants
* Shows curiosity and
motivation to learn
* Explores and tries new
things
* Separates easily from
parents and family
* Works well alone

£ 7 & 5} Socialand

Self-Help Skills ~ g )/ Emotional
?  Development

¢ Uses the toilet without
help

¢ Fastens and unfastens
own clothing (zippers,
shoes, jackets] without
assistance

Feeds self using utensils
* Helps put away toys or

clothes

* Keeps track of personal  Attends to tasks and seeks help
belongings La ng ua g ea nd when encountering a problem

* Covers mouth or nose when

sneezing or coughing Communication

Development

Knows how books work Listens to and responds to stories

* Sings simple songs Knows the difference between read to them ‘
@ * Recognizes and says simple rhymes ~ print and pictures Uses scribbles and drawings to

* Speaks in five- to six-word sentences

* Knows own full name Knows that books are read from express ideas

* Reads and writes own name front to back * Uses pictures to tell a story
» Knows home address, phone num- - Knows that print moves from left ~ * Recites the letters of the alphabet
ber, and birthday to right, top to bottom * Identifies upper- and lowercase
* Recognizes familiar print from letters of the alphabet

surroundings (traffic signs; store
logos, such as Kmart, McDonald's,
and Walmart; food labels)
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” Escuelas Publicas del Condado Jefferson
Preparacion para la Escuela y su Hijo/a

Estas son algunas de las habilidades utiles que los nifios deben saber antes de entrar al kindergarten.
Las Escuelas Publicas del Condado Jefferson reconocen que los nifos desarrollan y aprenden cosas a ritmos y tiempos diferentes. Estas
son habilidades recomendadas. Por favor recuerde que el tinico prerrequisito para entrar al kindergarten es que su hijo/a tenga cinco
anos de edad en o antes del 1ro de octubre.

Ordena y clasifica objetos
Nota similitudes y diferencias
Identifica diferentes colores
Cuenta en secuencia hasta 30

Come una dieta balanceada
Descansa bastante
Recibe las vacunas y exdmenes médicos

* Cuenta grupo de objetos hasta 10 requeridos (fisico, dental y vision)

e Agrupa objetos con numerales de hasta 10 * Corre, salta, escala y hace otras activi-

¢ Reconoce, nombra, y copia figuras basicas dades que desarrollan masculos grandes y

¢ (Incluyendo circulo, cuadrado, triangulo, rectangulo) proveen ejercicios

e Hace preguntas con quién, qué,/ cuél, cuando, * Usa lapices, crayolas, tijeras y pinturas y
dénde, por qué, y cémo hace otras actividades que ayudan a desar-

¢ Entiende simples conceptos de tiempo rollar musculos pequefios

(noche y dia, hoy, ayer, mafiana)

bl Salud y

ner ) .
Gene a[etsy Bienestar Fisico
Matematica

e Juega y comparte
con otros nifios

¢ Sigue simples
reglas y rutinas

* Expresa sus propias

-~ 9 + | Desarrollo
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¢ Muestra curiosidad y
motivacién para
aprender

* Usa el bafo sin ayuda
Abrocha y desabrocha
su propia ropa
(cremallera, zapatos,
chaqueta) sin asistencia
* Come solo/a usando

\

utensilios
* Ayuda a guardar los juguetes @ * Exploray trata nuevas
0 ropas cosas

* Esta al tanto de sus * Se separa faciimente de
los papas y de la familia

pertenencias Desa PPOI |0 dEI ¢ Trabaja bien solo/a

* Tapa su boca o nariz cuando

estornuda o tose Leng uaje y Ia * Atiende a las tareas y busca

ayuda cuando encuentra un

Comunicacion problema

¢ Habla en oraciones de cinco a seis « Conoce la diferencia entre letras e * Escuchay responde a historias que

palabras imagenes le son leidas
@ * Canta canciones simples ¢ Sabe que los libros se leen de * Usa garabatos y dibujos para

* Reconoce y dice rimas simples adelante para atras expresar ideas

« Conoce su nombre completo » Sabe que las letras van de * Usa dibujos para contar una historia

* Leey escribe su propio nombre izquierda a derecha, de arriba * Recita las letras del alfabeto

¢ Conoce la direccion de su casa, hacia abajo * Identifica las letras mayusculas y las
numero de teléfono y cumplearios  Conoce letreros familiares de los minGsculas del alfabeto

¢ Conoce como utilizar un libro alrededores (sefales del transito,

logos de tiendas como Kmart,
McDonald’s, y Walmart, etiquetas
de comida)
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